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H cTapine (3aBTPAKH)

1 oeHb
Muuesbie BeiecTsa AHepreTu- ButamuHb! MuHepanbHble BeujecTBa Ne
Mpuem nuiu, HaumeHoBaHue Gritoga Macts Vi DT peuern- CGopHuk
P ’ A nopunu | Benku, r{XKupsi, r rx;esro.q UEHHOCTb, | C, Mr Bi,mr | B2, mr A,mr | O, mkr|Ca,mr| P,mr Mg, mr| Fe,mr | K, mr I, mxr | Se,mr| F,mr Typi peuenTyp
’ KKan
3aBTpak .
KALLIA BSI3KASI MOMTOYHASA 13 PUCOBOW KPYIbI C MACIIOM CJIMBOYHBIM 200/5/10 54 6,6 43,8 256,5 0,46, 0,05 0,11 0,04] 008 97,19} 121,35] 29,30 0,45 173,31 '8,62 0,01 0,02 117 2022
BYTEPBPOA C CbiPOM 40/5/10 54 7,3 20,1 168,5 0,07 0,07 0,06 0,07 0,08 97,80] 84,55 16,70 0,91 61,15 0,00 0,00 0,01 3 2022
YAV C CAXAPOM 200/15 0,1 0,0 147 583 002 000 001 000| 000] 1077] 371] 382 037 1346] 000] 000 000] 261 2022
ABNIOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1 13,00 0,04 0,03, 0,01 0,00 20,80 14,30; 10,40 2,86 361,40 2,60 0,00 0,01 2022
WrToro 3a npuem nuwm: 615 11.4 14,4 91,3 545,4) 13,55 0,16 0,21 0,12 0,16] 226,56 223,91] 60,22 4,59 609,32| 11,22 0,01 0,04
Bcero 3a aeHb: 114 14,4 91,3 5454] 1355 0,16 0,21 012] 0,16]226,56| 22391| 60,22] 4,59] 609,32| 11,22] 001] 0,04
2 geHb
Muwessle BeWeCTB2 | Juepretu- Buramunbi MuHepansHbie BelwjecTea Ne
Mpuem nuwyu, HauMeHoBaHue Griloga Macca Y Heekan peu;n- GGopax
“ P H, a nopuuy | Benky, r|Xupsl, r rneson UEHHOCTh, | C, mr Bi, mr | B2, mr A, mr | O, mxr | Ca, mr| P, mr | Mg, mr| Fe, mr K, mr I, mxr { Se, mr| F, mr peuenTyp
- bi, I s TYpbi
3aBTpak
KOTNETHI U3 rOBAAMHbLI C COYCOM TOMATHLIM 100/30 16,5 24,2 16,9 350,8] 0,60 0,08 0,10 0,09 0,00{ 17,08 163,03] 30,77 2,76, 297,53 5,33 0,00 0,04 182 2022
KALLIA FTPEYHEBASA PACCHINMYATAS C MACIIOM CIIMBOYHbBIM 180/5 10,2 8,7 48,0 2842 0,00 0,27 0,14 0,02 0,08] 26,46] 224,58] 150,88 5,28 316,69 2,74 0,00! 0,02 114 2022
XJIEB NMIUEHWYHLIN 40 31 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00f 9,20{ 3360] 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 2022
KODEMHbIN HAMUTOK C MONIOKOM 200 3,3 2,4 26,6 142,2 0,52 0,04 0,11 0,02 0,00} 111,41} 87,89 19,03 0,40 169,61 9,00 0,00 0,00 264 2022
Wtoro 3a npuem nuiu: 555 33,1 33,5 109,6 871,7 1,12 0,45|. 0,37 0,13 0,08} 164,15 509,10} 213,88 9,24 835,43] 17,07 0,00 0,07
Bcero 2a geHb: 33,1 33,5[ 109,6[ 871,7 1,12 0,45 0,37 0,13 0,08] 164,15| 509,10| 213,88 9,24 835,43] 17,07 0,00! 0,07
3 OeHb
Muuiesbie BewjecTBa | BHepreTu- BuramuHbst MusepanbHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuiyyu, HaumMeHoBaHue Snioga Macen Y gockan peuen- CGopriuk
P e NOPUKK | Beriku, r|Kupbi, r::arop, UeHHOCTb, | C,mr | Bi,mr | B2, mr | A mr |[, mkr|Ca, mr| P, mr |Mg, mr| Fe,mr| K, mr I, Mkr | Se,mr| F,mr Typu peuenTtyp
* KKan
3aBTpak
OrYPEL| COJIEHbIV 100 0,8 0,1 1,7 13,0 5,00 0,02 0,02 0,00 0,00f 23,00{ 24,00{ 14,00 0,60 141,00 0,00 0,00 0,00] 2008
KOTJIETbI PbIBHbIE C COYCOM TOMATHbIM 100/30 12,8 6,4 12,1 156,9 0,87 0,09 0,10 0,10 0,00] 62,37{ 182,14] 44,28 0,99 338,54 101,34 0,01 0,42 161 2022
MOPE KAPTOPENBHOE C MACIOM CRBOYHbLIM 180/5 3.8 53 256 165,5, 12,40 0,15 0,12 C,03 0,08] 53,46{ 102,27] 36,18 1,46, 912,16] 10,20 0,00 0,04 210 2022
XJIEB MWEHUYHLINA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,08 0,02 0,00 0,00 9,20f 33,60 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 2022
YAV C NIUMOHOM 200/15/7 0.2 0,0 14,9 61,6 1,14 0,00 0,01 0,00f 0,00{ 1329} 510 4,58 0,43 24,87 0,00! 0,00 0,00 262 2022
Wtoro 3a npuem nuwu: 877 20,7 12,0 74,4 491,7 19,41 0,32 0,27 0,13 0,08] 161,32} 347,11} 112,24 428 146817] 111,54 0,01 0,47
Bcero 3a geHb: 20,7 12,0 74,4 491,7 19,41 0,32 0,27 0,13 0,08 161,32} 347,11} 112,24 4,28] 1468171 111,54 0,01 0,47




4 penb

Muuwesbie BeiecTaa 3Hepretyu- ButaMmuHbt Munepansibie BeecTea Ne
Mpuem nuuu, HauMeHoBauue Bnioza Macea ¥i Hockan 4 peuern- CGopHuk
P : 5 nopU#XK | Benku, r|XKupst, r ri:sro,n UEHHOCTb, | C, mr B, mr | B2, mr A,mr | O, mxr{Ca, mr| P,mr { Mg, mr| Fe,mr| K, wmr I, mxr | Se, mr | F, mr TYpLI peuentyp
s KKan
3asTpak
SAMEKAHKA 3 TBOPOTA C MOJIOKOM CIYLIEHHBIM 180/30 40,4 101 40,2 418,5 0,45 0,08, 0,43 0,06 0,28} 264,86} 355,05 50,33 1,27 352,53 3,54 0,04 0,081 154 2022
BYTEPEPO[ C MACJIOM 40/10 3,1 8,5 20,2 169,5 0,00 0,06 0,03 0,07 0,15 10,40} 3550 13,20 0,82 53,10] 0,00 0,00 0,01 1 2022
KAKAO C MOJTOKOM 200 38 3,0 244 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00f 111,42| 9558| 2749 0,87 207,29 9,00 0,00 0,00 268 2022
BAHAH 150 23 08 31,5 144,0] 15,00 0,06 0,08 0,04f 0,00f 12,00 42,00 63,00 0,90] 522,00, 0,00 0,00 0,00 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 610 49,6 22,4 116,3 873,0 15,97 0,24 .65 0,19  0,43] 398,68] 528,13 154,02 3,86f 1134,92| 12,54 0,04 0,07
Bcero 3a neHs: 49,6/ 22,4 116,3] 873,0 15,97 0,24 0,65 0,19 0,43} 398,68} 528,13 154,02 3,86 1134,92] 12,54 0,04 0,07
5 neHb
) Muiesble BewecTsa | Juepretu- Butamunbi MuHepanbHbie BelecTea Ne
Mpuem nuuiu, HauMeHoBaHue Grmoga Macre i Hockan peuen- C6oprux
P : A nopuuu | Benku, r{Xupsi, 1 TeBOA | yiennocTs, C,mr | Blymr | B2, ur | A,mr |0, mkr|Ca,mr| P,Mr |Mg, mr| Fe,mr| K, mr I, Mkr | Se, mr| F,mr peuenTyp
b, KKan TYPb!
3asTpak
$g'bl;lll§r‘l(')bhl/1PYEﬂEHHblE ¥13 BPOMNEPOB-UBIMIIAT C COYCOM CMETAHHBIM C 100/30 16,8 18,5 15,9 298,2 1,26 0,09 0,15 0,05 0,00{ 46,08} 169,71} 30,17 1,90 292,59 5,90 0,00 0,09 294 2005
KALUA PACCBIMYATAS MIWEHWYHAA C MACIIOM CITUBOYHbIM 180/5 7.5 4.8 443 250,7 0,00 0,15 0,06 0,02 0,08] 3523] 159,76 37,71 2,71 155,83 0,00 0,04, 0,00] 114 2022
XNEB MIWEHWYHBIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00f 0,00f 9,20] 33,60| 13,20 0,80 51,60 *0,00 0,00 0,01 2022
YAW C MOMNOKOM M CIIMBKAMM 200/50/15 1,5 1,2 17,0 854 0,28 0,01 0,06 0,01 0,00] 59,74] 39,71 8,97 0,41 86,31 4,50 0,00 0,00 263 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 620 28,9 24,7 97,3 729,0] 1,54 0,31 0,29 0,08 0,08! 150,23| 402,78] 90,05 5,82 586,33] 10,40 0,04; 0,10
Bcero 3a geHb: 28,9 24,7 97,3 729,0 1,54 0,31 0,29 0,08 0,08] 150,23 402,78 90,05 5,82 586,33 10,40 0,04 0,10]
6 meHb
Muuiesbie BewecTda | Jueprety- ButamuHbi MuHepanbHbie BeujecTsa Ne
Mpuem nuwu, HaumeHoBaKue Gnioga Macea i Hockan peu;n- Clapiux
P il nopumu | Benku, r|Kups:, r ":B:m UeHHOCTk, | C,mr | Bi,mr | B2,mr | A,mr | [, mkr|Ca,mr| P,mr [Mg, mr|Fe,mr| K,mr | I, mxr | Se,mr| F,wmr — peuentyp
% Kkan
3asTpak
CYI MOJIOYHbBIV C MAKAPOHHbIMU U3AENUSAMM C MACITOM CIIMBOYHbIM 200/5/10 4,9 71 26,5 189,8 0,52 0,05 0,14, 0,05 0,17] 112,64| 91,69 14,70 0,33 171,33] 10,03 0,00 0,00 86 2022
BYTEPBPO[ C CbIPOM 40/5/10 54 7.3 20,1 168,5 0,07 0,07 0,06 0,07 0,08| 97,80] 84,55 16,70 0,91 61,15 0,00 0,00 0,01 3 2022
YAV C CAXAPOM 200/15 0.1 G0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,01 0,00 0,00 10,77} 371 3,82 0,37 13,46 0,00 0,00 0,00 261 2022
ABNOKO 130 .95 0,5 12,7 61,1 13,00 0,04, 0,03 0,01 0,00] 20,80] 14,30| 10,40 2,86 361,40 2,60 0,00 0,01 2008
Wroro 3a npuem nuiu: 615 10,9 14,9 74,0 478,7 13,61 0,16 0,24 0,13 0,25] 242,01] 194,25 4562 4,47 607,34 12,63 0,00 0,02
Bcero 3a geHb: 10,9 14,9 74,0 478,7 13,61 0,16 0,24 0,13 0,25] 242,01 194,25 45,62 4,47 607,34] 12,63 0,00 0,02
7 OeHb
Muiyessbie BewecTBa | syepretu- Buramunbi MunepanbHbie BewecTsa Ne
Mpuem nuiiM, HaumeHoBaHKue 6nioaa aces Y recKan peuen- Cophitk
e : nopuKuM | Benku, r{Kupsi, r ";fB:a LUEHHOCTb, | G, mr B, mr | B2, mr A, mr | O, mkr | Ca, mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr| K, wmr I, mxr | Se,mr | F, mr TypuI peuenTyp
2 KKan
3aBTpak
LWWHWLIENb 13 rOBAAWHBI C COYCOM TOMATHLIM 100/30 16,5 24,2 16,9 350,6 0,60 0,08 0,10 0,09 0,00f 17,08} 163,03] 30,77 2,76 297,53 5,33 0,00 0,04 182 2022
MOPE KAPTO®ENBHOE C MACIIOM CIIMBOYHbLIM 180/5 38 53 25,6 165,5 12,40 0,15 0,12 0,03 0,08] 53,46 102,27} 36,18 1,46 912,16] 10,20 0,00 0,04 210 2022
XNEB NWEHNYHBIN 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,201 33,60{ 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 2022
YAW C IMMOHOM 200/15/17 0,2 0,0 14,9 61,6 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00{ 13,29 5,10 4,58 0,43 24,87 0,00 0,00 0,00{ 262 2022
Wroro 3a npuem nuuu: 577 23,6 29,7 77,5 672,4 14,14 0,29 0,25 0,12 0,08{ 93,03} 304,00{ 84,73 5,45] 1286,16] 15,53 0,00 0,09
Bcero 3a geHb: 23,6 29,7 77,5 872,4 14,14 0,28 0,25 0,12 0,08{ 93,03] 304,00| 84,73 5,45) 1286,16] 15,53 0,00 0,09
8 meHb
—_



Muiesbie BeWEecTsa | Jxepretu- ButamuHbi Munepanbtbie BeWecTBa Ne
? TMpuem nuwy, HauMeHoBaHue Broaa Masca : ¥ focken . peu;n- Cooptms
- i a nopuuK | Benkn, r|HMupst, © TASBOA | jiewHocTs, | C, mr B, mr | B2,mr | A wr | [, MKr Ca, mr| P, mr { Mg, mr| Fe, mr K, mr 1, mxr | Se, mr| F,mr peuentyp
‘ bi, F Kxan ) TYRbI
3astpax )
OryPEL COJNEHbBIN 100 0,8! 0,1 1,7 13,0 5,00 0,02 0,02 0,00 0,00{ 23,00f 24,00{ 14,00 0,60 141,00 0,00 0,00! 0,00 2008
NnoB 13 NTULb! 100/180 27,2 31,0 48,8 584,7 3,39 0,14 0,20 0,36 0,00{ 31,65| 280,15 59,77 2,42 480,52 7,67 0,01 0,18 199 2022
XNEB NWEHAYHBIN 40 31 0.2 201 94,7 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 9,20] 33860] 13,20 0,80 51,60 0,00 0,00 0,01 2022
KAKAO C MOSIOKOM 200 3.8 3,0 244 141,0 0,52 0,03 0,11 0,02 0,00} 111,42} 9558] 27,49 0,87 207,29 9,00 0,00 0,00 266 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 620 34,9 34,3 95,0 833,4 8,91 0,25 0,35 0,38 0,00] 175,27 433,33 114,46 4,69 880,41| 16,67 0,01 0,19
Bcero 3a geHb: 34,9 34,3 85,0 833,4 8,91 0,25 0,35 0,38 0,00} 175,27 433,33] 114,46 4,69 880,41 16,67 0,01 0,19
9 peHb s
MuweBble BewecTsa | dHepreTn- BuTaMHHbI MuHepanbHbie BewecTsa Ne
n nuwm ine 6rioaa Mupce b sy : peuer- Coophus
b 0 nopuuu | Benku, rXKupsl, 1 ":B:’A uenHocts, | C,mr | Bt,mr | B2,mr | A mr | A, mkr|Ca,mr| P,wr | Mg, Mr Fe,mr| K mr | I, mkr |Se mr| F,mr TypLI peuenTtyp
y KKan
3aBTpak
FOPOLLEK 3ENEHBIN OTBAPHOM 100 3,0 0.2 8,3 38,8 4,00 0,08 0,04/ 0,00 0,00] 18,00f 5580] 18,90 0,63 99,00 0,00 0,00 0,00 /K K/K
OMAET HATYPANbHbIV 180 18,2 21,2 33 2771 0,27 0,08 0,57 0,39] 3,08] 121,84] 272,70] 20,50 3,12 265,53 31,75 0,04 0,07 144 2022
BYTEPBEPOA C MACIOM 40/10 31 8,5 20,2 169,5 0,00 0,08! 0,03 0,07 0,15| 10,40] 35,550{ 13,20 0,82 53,10/ 0,00 0,00 0,01 1 2022
YA C MONOKOM UNA CNTUBKAMWA 200/50/15 1,5 1,2 17,0 85,4/ 0,28 0,01 0,08 0,01 0,00| 59,74] 39,71 8,97 0,41 86,31 4,50 0,00 0,00 263 2022
ABNOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1 13,00 0,04 0,03 0,01 0,00} 20,80 14,30 10,40 2,86 361,40 2,60 0,00 0,01 2022
Wtoro 3a npuem nuiu: 725 26,3 31,6 59,5 631,9 17,55 0,27 0,73 048] 3,23| 230,78| 418,01] 71,97 7,84 865,34] 38,85 0,04 0,09
Bcero 3a peHb! 26,3 31,6l 59,5l 631,9 17,85 0,27 0,73 048] 3,23]| 230,78| 418,01] 71,97 7,84 865,34 38,85 0,04 0,09
10 peHb
Muwesbie BelecTBa | SHepreTn- ButamMuHbl MuHepanbHbie BeuecTsa Ne
Mpuem nuuin, HauMeHoBaHUe 6noga Hacce Vi eckanl peuen- CGopruk
: nopuuu | Benky, r{Xupst, r| TNeBOA| \eunocts, | C,mr | Bi,mr | B2,mr | A wmr |, mkr Ca, mr| P,mr | Mg, mr| Fe,mr| K mr I, mxr | Se,mr| F,mr peuenTtyp
BT KKan Typbl
3aBTpak
KAMYCTA CONEHAA 100 1,8 0,1 3,0 23,0 30,00 0,02 0,02 0,00 0,00] 48,00] 31,00 16,00 0,60 300,00 3,00 0,00 0,01 70 2011
PAIY U3 NTULIbI 100/180 252 276 223 4401 12,55 0,21 0,25 0,56] 0,00{ 4229 260,00 58,13 2,96| 107942 12,84 0,00 0,1¢ 197 2022
XNEB MNIEHUYHbBIN .40 31 0,2 20,1 94,7 0,00 0,08 0,02 0,00 0,00 9,20 33,60] 13,20 0,80 51,60 0,00! 0,00 0,01 2022
YAN C NIMMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 14,9 61,6 1,14 0,00 0,01 0,00 0,00 1329] 5,10 4,58 0,43 24,87 0,00 0,00 0,00 262 2022
WToro 3a npuem MNuuM: 642 30,3 27,9 60,3 619,4 43,69 0,29 0,30 0,56 0,00{ 112,78} 329,70] 91,91 479 145589 1594 0,00 0,21
Bcero 3a aeHb!: 30,3 i7,9 80,3 618,4 43,69 0,29 0,30 0,56 0,00{ 112,78] 329,70 91,91 4,79 145589 1594 0,00 0,21

C60pHUK peLenTyp Ha NpoAayKuuio Ans 0OyuaroLuXca BO BCEX obpasoBaTenbHbIX YUpeXaeHUAX | nop peaakunen M.F. MoruneHoro 4 [1.5. Hukutioka.-M.: TO Oefu, 2022.-245c.
ATOrO Mo NPUMEPHOMY MEHIO

MNMuuesble BeWeCTBa | Suepretu- BuTtamuHbl MuuepansHbie BeujecTsa
Wroro o B2 | A
Bernku, r| Xupst, © Ymeso| yeunocts, C,mr | Bl,mr | ' |0, mkr| Ca,mr| Powr | Mg, mr Fe,mr| K mr | I, mxr | Se, wr|F, wr
Aabl, T aan Mmr | Mr
Wroro 3a Beck NepvoA 269,7 2454| 8552 57466 140.49] 274| 3,66]2,32] 439195481 3690.32] 1039,10] 55,03| 9729,31| 262,38 0,15} 1,35
Cpegree 3HayeHve 3a nep1oa 27,0 24,5 85,5 6747 1495, 027] 037{023] 044] 19548 369,03] 10391] 550f 972,93] 2624] 002 014
CopepxaHue 6enkos, X1poB, YrnesoA0s B
M@HEO 3a nepuop B % OT KanopuiHOCTH 16,0 327 51,3
CYMMAPHBIE OBbEMbI B110f NO NPUEMAM MWLM (B TPAMMAX)
BoapacTt pgetemn 3aBTpak
12-18 net 626 ) -
H — : 2— j o,




